Ciencia y Mar
2024, XXVIII (83): 65— 68
DOLI: 10.59673/cym.v28i83.10

Acceso
Abierto

Resena bibliogrifica

Narchi, N. E. & F. Ruan Soto. 2023. Etnobiologia a la mexicana: Métodos, consejos y linea-
mientos selectos de campo. El Colegio de Michoacan. Zamora, Michoacan, México. ISBN:
978-607-544-206-8

<

%

e A L B A R L v

A LA MEXICANA

METODOS, CONSEJOS Y LINEAMIENTOS
SELECTOS DE CAMPO

Nemer E. Narchi
Felipe Ruan-Soto
Editores

[l B ol
8 2 2

2 B3 "

el sl

10

9

8

7

6

5

4

3

2

1

[

La etnobiologia es la disciplina que
estudia la relacion entre las sociedades
humanas presentes y pasadas, asi como
las especies biologicas que les rodean.
Bajo esta descripcion, México se ha
caracterizado por ser un pais ligado
a una enorme diversidad biocultural.
Por un lado, la riqueza biolégica que lo
caracteriza en sus mas de 25 mil especies
de plantas vasculares o las mas de 200
mil especies de hongos, por dar solo unos
ejemplos de esa afirmacion. Por otro lado,
el territorio nacional alberga a mas de 60
grupos humanos nativos, cuyas culturas

Entender como la fauna es concebida, \
representada, identificada y,

en definitiva, clasificada, segin

el sistema de saberes de una cultura
expecifia..

Hoy, en un mundo cambiante y complejo, las y los i
10 solo deben de preocuparse por su seguridad en el campo, sino
por un trato ético, respetuoso y horizontal de la informacién y hacia
las comunidades que la originan. Deben velar por la presencia de
multivocalidad en sus investigaciones y por la adopcion de técnicas
cualitativas y cuantitativas que integren distintas aproximaciones
seguidas por equipos de trabajo multidisciplinarios. Ello con el fin
de generar textos adecuados a realidades y contextos especificos. En
ese espiritu, esta obra aborda los aspectos culturales, bioldgicos,
icos y logisticos del trabajo de campo ctnobiolégico a partir de la
experiencia razonada de 28 autores, quienes, a lo largo de 13 capitu-
los construyen una buena base metodolégica para la investigacion
etnobiolégica. En la primera parte, el libro presenta teorfa y técni-
cas precisas para afianzar la seguridad del investigador, dar un trato
éico a los sujecos humanos y asegurar una colecta robusta de datos
biologicos y etnogrficos. En la segunda parte, se revisa el estado del
arte de diversas subdisciplinas ctnobiologicas, y se presentan
algunostétodos de colecta y andlisis de datos, integrando un didlo-

ivo y compl i las distintas dela

Podemos distinguir observables
susceptibles de registrar, tipos
de agricultura, plantas, fauna...
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i sirven en barrancos profindos
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son la manifestacion de una serie de
tradiciones y conocimientos a través de las
cuales hacen uso de la biodiversidad para
la satisfaccion de diferentes necesidades,
tanto materiales como espirituales en
planos pragmaticos, asi como simbdlicos.

De esta forma, Narchi & Ruan Soto
proporcionan en su libro “Etnobiologia
a la mexicana: Métodos, consejos y
lineamientos selectos de campo” wuna
vision acerca de la existencia de las
distintas culturas y sus diversas formas
de pensar y entender el mundo que
nos rodea. En este libro, los editores
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muestran la forma en cémo se entrelazan
las diferentes diversidades (bioldgicas
y culturales) en contextos cotidianos
facilmente observables, como el uso
de plantas, animales y hongos para la
formulaciéon de remedios medicinales
o, como un ejemplo mas, los acuciosos
toponimos de pueblos y ciudades,
ligados a la flora y fauna de los lugares
que describen; demostrando con ello la
evoluciéon de ambos procesos (diversidad
biolégica y diversidad cultural) desde
tiempos remotos, marcados por el inicio
de la apariciéon del hombre en la tierra.

En esta obra integrada por una
introduccién general y 13 capitulos, los
contenidos buscan, en palabras de los
editores, inspirar a diferentes generaciones
en el acercamiento a la etnobiologia bajo
una perspectiva muy mexicana. Asi, en
el capitulo 1 (Etica etnobioldgica en el
México contemporéneo) se presenta un
interesante debate acerca de la ética en
las practicas etnobiolégicas, intentando
mostrar mediante la reflexion los alcances,
intenciones y efectos colaterales que
puedan resultar de una investigacién de
este tipo.

En el capitulo 2 (Lo que llevo, lo que
utilizo y lo que traigo en mi mochila
de trabajo de campo) se muestra una
contribucion basada en el quehacer
etnografico y su proceso de construcciéon
(investigacion). En tres partes claramente
distinguibles, se explica la forma basica
de construir conceptualmente el proceso
de investigacion etnografico mediante sus
principales caracteristicas y definiciones.
Posteriormente, se muestran las
herramientas que componen al método
etnografico, desde la béasica libreta de
anotaciones hasta la aplicacion de las
entrevistas y experiencias practicas. Por
altimo, la tercera parte ofrece nociones
sobre el andlisis de datos y la conjuncion
con los elementos empiricos, narrativos y

tedricos.

El capitulo 3 (Etnomicologia a la
mexicana, desde México para el mundo)
nos muestra la relacién ancestral existente
entre los miembros del género Homo
y los hongos. Posteriormente, ahonda
en el conocimiento de la etnomicologia,
mostrando la presencia e influencia
de Maria Sabina como generadora de
conocimientos, incluso para los llamados
padres dela disciplina Valentina Pavlovay
Robert Wasson. Concluye este capitulo con
la aportacion de las principales premisas
y pautas de como hacer etnomicologia,
enfatizando en la necesidad de iniciar
con una pregunta de investigacién clara
y concreta que ayude a cubrir el vacio de
conocimiento en la disciplina.

En el capitulo 4 (Etnobiologia médica)
se toca un tema sensible relacionado
con la investigacion en ecologia médica,
principalmente por los diversos debates
existentes alrededor de las supremacias
epistémicas y la validez de accién de los
sistemas médicos. Desde un enfoque
integral, se busca entender tanto los
elementos terapéuticos del sistema
etnomédico como las dimensiones
sociales, culturales, politicas, econémicas e
historicas. El capitulo ofrece pautas para el
levantamiento, sistematizacion y andlisis
de datos etnobiolégicos, orientados a la
medicina local.

El capitulo 5 (Etnoboténica de especies
silvestres en Meéxico. Reflexiones 'y
aproximaciones tedricas y metodolégicas)
aborda desde la historia de los estudios
etnobotdnicos en México hasta la
elaboracion del estudio etnobotanico,
mostrando los aspectos metodolégicos
necesarios para desarrollar un trabajo
de esta naturaleza, mostrando ejemples
desarrollados en el pais.

Elcapitulo 6 (EIPhylumincomprendido.
El conocimiento de los artrépodos) trata
acerca de un grupo taxondémico cuyo
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uso es muy frecuente en los territorios
mesoamericanos. El capitulo muestra
particularmente las diferentes formas
de colecta con base en el tamafio de los
organismos y los habitats que ocupan.
Enseguida, se muestras las formas de
preservacion por grupo y organismo.
Posteriormente, se proporciona una
explicacion de las relaciones histéricas y
actuales de las sociedades humanas y los
artrépodos.

En el capitulo 7 (Etnozoologia de
mamiferos-Etnomastozoologia) se aborda
el estado del arte y las tendencias de la
etnozoologia. De esta forma, los autores
describen 13 lineas tematicas a considerar
en cualquier estudio etnozoolégico,
acompafiados de una disposicion
interdisciplinaria que incluya métodos
cuantitativos, cualitativos o ambos en
funcion de las metas de investigacion. La
amenidad del capitulo se acompafia con
estudios de caso que funcionan para la
ejemplificacion del capitulo.

En el capitulo 8 (Etnoherpetologia.
Estudios etnobiolégicos sobre anfibios y
reptiles) se ofrece al lector un recorrido
histérico de la disciplina mediante
la ejemplificacion de los trabajos
etnoherpetolégicos  desarrollados en
Meéxico, enfatizando en las metodologias
utiles para este tipo de investigaciones.
También ofrece una serie de herramientas
de investigacion que ayudaran a los
interesados en este tema a determinar
atributos delaspoblacionesy comunidades
de anfibios y reptiles, remarcando los
aspectos éticos que se involucran en la
investigacion etnoherpetologica.

El capitulo 9 (Suefio de vuelo
en cuatrocientas voces. Métodos y
experiencias en etno-ornitologia en
México y maés alld) ofrece una mirada
al acercamiento del estudio de las aves
desde la perspectiva de la etnobiologia,
demostrando que las afecciones locales

tienen efectos a nivel global. De esta
manera,losautores muestran cOmonuestra
relacion con las aves ha experimentado
diversas transiciones, desde el miedo y el
temor generado por los mitos y leyendas,
hasta la fascinacién simbolica reflejada
en la riqueza cultural, muchas veces
manifestada en los topénimos de los
pueblos y en las expresiones culturales
en el territorio mexicano. Ademads, en
este capitulo se abordan una serie de
recomendaciones respecto a como realizar
las entrevistas, los talleres participativos y
los cuestionarios.

En el capitulo 10 (La documentacion
lingtiistica. Un campo fértil para la
metodologia etnobiolégica) surge el
contexto histérico de la etnobiologia
y la necesidad de la documentacién
lingtiistica. En este contexto, los autores
muestran que la  documentacion
lingtiistica es fundamental pues forma
parte del binomio cultura-biodiversidad,
al surgir conocimientos ecolégicos locales
dificilmente reconocibles por separado de
lalingtiistica o labiologia. Adicionalmente,
en el capitulo se describen los tipos de
datos, procesos y fases involucradas en
la obtenciéon y preservacion de datos
lingtiisticos, necesarios para reconocer
los distintos niveles locales acerca de la
naturaleza. También se acompafia de
estudios de caso que sirven de ejemplo
para cualquier interesado en esta tematica

lingtiistica.
El capitulo 11 (Fibras vegetales.
Estructura, composicién, localizaciéon

y técnicas microscopicas de andlisis)
estd centrado fundamentalmente en el
origen, clasificacién, caracteristicas y
composicion (morfoloégica y quimica)
de las fibras naturales. De esta manera,
mediante el uso de la microscopia 6ptica
y electrénica se puede realizar la revision
de las fibras textiles vegetales, muchas
de ellas encontradas en yacimientos
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arqueolégicos como muestra de las
relaciones etnobotdnicas de las antiguas
sociedades.

En el capitulo 12 (Etnobiologia del
pasado) se proporciona un panorama
general acerca de la antigiiedad de la
documentaciéon respecto a la historia
natural de México y Mesoamérica.
Para ello, se muestra a través de una
metodologia para el estudio de la relaciéon
humano-biota del pasado, las diferentes
aportaciones documentadas en murales
precolombinos, asi como en el estudio
arqueobioldgico de plantas y animales.

Finalmente, esta obra que concluye con
488 péginas tamafio carta y un costo de
$1,300 pesos (mas gatos de envio); promete
ser un libro que inspire a las nuevas
generaciones, en palabras de los editores,
a hacer Etnobiologia a la mexicana.
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