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Resumen

El presente ensayo aborda la relacion del
olvido en la construccién del conocimiento
desde la practica cientifica y artistica.
Entendiendo que el lenguaje y los procesos de la
ciencia son una construccion humana, sus sistema-
tizaciones y objetividades estan enmarcadas en los
procesos biologicos, psicoldgicos y sociales inheren-
tes a los individuos. Reflexionar sobre los procesos
del olvido en la ciencia nos sitiia en perspectivas tec-
nocientificas sobre sus alcances y fines meta sociales.
El olvido forma parte de la cotidianidad, y estudios
revelan que es una pieza clave en nuestra forma de
aprendizaje. Curiosamente, este hecho entra en con-
flicto con los métodos y sistemas que la humanidad
ha desarrollado para generar conocimiento. Desde lo
anterior se busca explorar como los procesos psico-
logicos, sociales y metodoldgicos epistémicos, en los
que el olvido estd presente de manera ticita, podrian
ser entendidos como perspectivas necesarias para
reconfigurar la sociedad que estamos construyendo.
Procesar los alcances y objetivos del conocimiento
implica reconocer al olvido como algo mds que un
factor negativo en los procesos de investigacion y
construccion de conocimiento cientifico; un sentido
de valor que, por ejemplo, el arte ha abordado en su
praxis. En una dimension mds amplia, el olvido se
convierte en un mecanismo que reformula nuestras
sociedades. Como humanidad, ;podriamos olvi-
dar todo lo que hemos aprendido para comenzar
de nuevo? En esta vision, el olvido deja de ser un
obstdculo para convertirse en un elemento transfor-
mador capaz de generar nuevas sociedades y estruc-
turas de pensamiento.

Palabras clave: olvido, ciencia, arte, informa-
cién, investigador

Abstract

This essay addresses the relationship between
forgetting and the construction of knowledge
from the perspective of scientific and artistic
practice. Understanding that language and the pro-
cesses of science are a human construction, therefore
their systematizations and objectivities are framed
in the biological, psychological and social processes
inherent to individuals. Reflecting on the processes
of forgetting in science places us in techno-scientific
perspectives on its scope and meta-social purposes.
Forgetting is part of everyday life, and studies reveal
that it is a key piece in our way of learning. Curiously,
this fact conflicts with the methods and systems that
humanity has developed to generate knowledge. From
the above mentioned, we seek to explore how psycho-
logical, social and epistemic methodological proces-
ses, in which forgetting is tacitly present, could be
understood as necessary perspectives to reconfigure
the society we are building. Processing the scope and
objectives of knowledge implies recognizing forget-
ting as something more than a negative factor in the
processes of research and the construction of scientific
knowledge; a sense of value that, for example, art has
addressed in its praxis. In a broader dimension, for-
getting becomes a mechanism that reformulates our
societies. As humanity, could we forget everything we
have learned in order to start anew? In this vision, for-
getting ceases to be an obstacle and becomes a trans-
formative element capable of generating new societies
and structures of thought.

Key words: forget, science, art, information,
researcher.
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Introduccion

Podria pensarse que la pérdida o
disminucién de la capacidad de memoria
es un problema en nuestra sociedad,
especialmente en un contexto que
demanda mayores habilidades cognitivas.
Sin embargo, la reduccion de nuestra
facultad para recordar informaciéon
representa una antitesis que Mario Vargas
Llosa (2015) expone de manera profunda:
“La imparable robotizaciéon humana por
Internet cambiara la vida cultural y hasta
como opera nuestro cerebro. Cuanto mas
inteligente sea nuestro ordenador, mas
tontos seremos nosotros”. Si lo anterior
resulta ser cierto, la llegada de nuevas
herramientas de generaciéonlégicaaplicada
al lenguaje impactara significativamente
nuestra manera de procesar y retener la
informacién que nos rodea.

Con lo anterior, Vargas Llosa contintia
diciendo:

“No es una metafora poética
decir que la «inteligencia artificial»
que estd a su servicio, soborna
y sensualiza a nuestros Organos
pensantes, los que se van volviendo,
de manera paulatina, dependientes
de aquellas herramientas, y, por fin,
en sus esclavos. jPara qué mantener
fresca y activa la memoria si toda
ella estd almacenada en algo que un
programador de sistemas ha llamado
«]a mejor y mas grande biblioteca del
mundo»?” (Vargas 2015 p. 211)

Siguiendo a Rivera-Lares et al. (2022), el
olvido es una parte integral de la memoria
y se define como la falta de disponibilidad
de recuerdos de eventos vividos o de
informaciéon previamente almacenada.
No obstante, las causas del olvido en los
procesos de memoria siguen siendo un
misterio, debido a la complejidad de los
mecanismos neuronales implicados en los

procesos cognitivos (Malleret et al. 2024).

En psicologia, se reconoce que la
memoria y el olvido estan profundamente
interrelacionados.  Algunos  estudios
exploran la conexién entre la memoria a
corto plazo, que se utiliza en actividades
cotidianas, como retener informacion
durante una conversacién, y la memoria a
largo plazo, que esmasestableyseaplicaen
habilidades como conducir un automévil.
Ambas formas de memoria, junto con
su interaccién, son esenciales para el
aprendizaje y la cognicién en general
(Atkinson & Shiffrin 1968). Ademas,
desde el siglo XIX, el olvido ha sido
considerado un componente clave en la
comprension de los procesos de memoria.
Investigaciones han demostrado que, con
el tiempo, se produce una disminucién
en la retencién de la informacién recién
adquirida (Ebbinghaus 2013).

Desarrollo

Podemos establecer que la cantidad de
datos olvidados esta correlacionada
con la cantidad almacenada. En 2019,
se estimaba que nuestro saber colectivo
se duplicaba cada doce horas (Pllana
2019). Esto sin considerar el impacto
de la creciente popularizacion de la
inteligencia artificial y el internet de las
cosas. Como consecuencia, muchos de
los descubrimientos que hoy emergen en
universidades y centros de investigaciéon
serdn inevitablemente olvidados, ya
sea debido a la sustitucién por nuevos
conocimientos (Porter et al. 2023) o por la
abrumadora cantidad de informacién que
se produce constantemente.

Elolvidoesparteesencial dela ontologia
de la construcciéon del conocimiento,
otorgando una dimensién profundamente
humana a esta actividad. Nada es mas
propio de nosotros que olvidar para poder
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sofar, olvidar para recordar y olvidar
para aprender nuevamente. De hecho,
la ausencia de olvido podria acercarnos
mas a la funcionalidad de las maquinas,
donde no hay recuerdos que obstaculicen
nuestro avance en el contexto de un futuro
tecnocratico.

El cientifico en su labor individual
de construccion del mundo llega a
omitir consciente o inconscientemente
datos e informacién relacionada con sus
hallazgos. Podemos asumir que todo
lo que es tecnologia en comunicaciéon y
entretenimiento se convertird en residuos
mafiana (Goyal & Gupta 2024). Un estudio
desarrollado por Ghaedrahmati et al.
(2023) para estudiar el reciclaje informal
de los residuos urbanos establece que las
personas que se dedican a esta labor estan
expuestos a situaciones potencialmente
mortales que olvidan o desconocen la
peligrosidad de la recolecciéon de los
desechos.

Para un investigador, puede resultar
dificil saber el destino de su avance
cientifico. Sin embargo, la falta de
conciencia de lo que produce los
procesos nos lleva, muchas veces, a una
contaminacién ambiental generada desde
la trinchera de la ciencia; como sociedad,
se nos suele "olvidada" la relacién de la
produccién a gran escala y los avances
tecnocientificos. Lo anterior, ademas
de implicar un principio ético, puede
entenderse como una consecuencia de que
la ciencia es producida por sujetos cuyas
acciones estan influenciadas por intereses
politicos, académicos, econdémicos Yy
sociales (Guerrero 2019 in Llanos 2022).

El olvido en las investigaciones
cientificas es poco comun, pero cuando
ocurre, despierta un gran interés tanto
en la comunidad académica como en
la sociedad en general. Estas lagunas
crean oportunidades que otras mentes

aprovechan, trabajando con los vacios
dejados por sus predecesores. Un ejemplo
interesante es el del cientifico uruguayo
Juan Pablo Tosar, quien olvidé colocar
una maquina centrifugadora en un
refrigerador gigante, un paso necesario
para que esto pudiera operar a una
temperatura de aproximadamente cuatro
grados. Este acontecimiento, lejos de ser
un obstaculo, permitié descubrir que los
resultados obtenidos estaban relacionados
con la temperatura, lo que abrié nuevas
posibilidades de investigacién en torno a
la molécula de ARN (Martins 2020).

Mas alld del olvido como proceso
inconsciente, encontramos una
construccion cientifica que depende de lo
que se rescata y lo que se olvida de manera
intencionada. Este proceso de seleccion
estd vinculado a una politica de la ciencia
(Mitcham & Briggle 2007), que influye
tanto en la conducta de los cientificos

como en la construccién y comprension
de la realidad.

Histéricamente, esta dindmica ha
marginado a autores y creadores,
dejandolos fuera de la esfera cientifica
debido a los principios sociales
predominantes de cada época (Zing 2020).
Aunque se han comenzado a recuperar
las aportaciones de muchos de estos
individuos, sigue abierta la pregunta:
(cuadntos més permanecen en el olvido,
esperando ser rescatados por la memoria
colectiva?

La ciencia es una forma de acercarnos a
la realidad; sin embargo, en la actualidad
se ha convertido en una especie de
personaje en el imaginario colectivo de la
humanidad: un ente auténomo capaz de
tomar decisiones propias. No obstante,
detras de cada decision politica, econémica
y social relacionada con la ciencia y sus
métodos, hay sujetos que deciden el
rumbo del conocimiento mediante sus
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aplicaciones (Rodriguez 2019).

Regresamos al ejemplo de la ciencia
como ente autonomo, de ser un individuo
y tuviese su propia memoria la ciencia
tendriamiedo desimisma. Elconocimiento
no ha evitado la destruccion de la
naturaleza y con ello la autodestruccién
de la humanidad (Thomén 2001). Estar
en esta situacion solo se puede entender
con el implemento de una politica del
olvido como en la novela de Fahrenheit 451
(Bradbury 1968): una estructura disefiada
para conseguir nuestra alienacioén respecto
a lo que hemos llegado a ser, por y para la
razon.

Lo expuesto sugiere que el olvido
proporciona a la ciencia un margen
de error que permite un reinicio. Sin
embargo, no se trata del apocalipsis que
Vargas Llosa describe en Més informacion,
menos conocimiento (2015), ni de la Peste
de Olvido que Garcia Marquez plantea
en Cien afos de soledad (1967). Es, mas
bien, un olvido colectivo y voluntario, que
implicaria eliminar toda la informacién
acumulada para empezar desde cero. Este
reinicio representa una oportunidad para
la humanidad: reconocer el error, aceptar
el olvido y comenzar de nuevo.

Este proceso abriria la puerta a recorrer
otros caminos guiados por los mismos
principios, siempre acompafiados de
los demonios, miedos y delirios que,
en nuestra época, estan contenidos en
los soportes de la memoria, desde las
pinturas en las cuevas de Altamira hasta
las paginas de Wikipedia (Rodriguez 2019).
Esto podria provocar la reincidencia
de nuestros errores, pero también nos
llevaria a construir nuevos '"templos"
que nos protejan de los monstruos que
acechan nuestra conciencia. Si esto fuera
asi, el olvido se convertiria en nuestro
verdadero privilegio y nos colocaria en
una meta-ciencia, en la que la prueba y el

error estarian al servicio de la construccion
del sentido humano, creando, con cada
oportunidad, nuevas sociedades. Al igual
que al iniciar un videojuego, tendriamos
la posibilidad de crear un nuevo mundo,
mejorado y renovado.

El papel social de la ciencia es ser
recordada, estar presente, siempre
latente. Sin embargo, debemos considerar
que tanto la ciencia como el avance
tecnolégico se posan sobre el olvido.
Saber quiénes somos y de dénde venimos
suele ser reemplazado por lo que otros
dicen que somos y de dénde venimos.
Los datos se alteran, y en ocasiones, esta
alteracion alcanza niveles tan extremos
de tergiversacion como lo plantea Ray
Bradbury (1968) en su novela Fahrenheit
451, donde describe wuna sociedad
imaginaria que busca quemar todos los
libros y, con ello, eliminar el acceso al
conocimiento de los ciudadanos.

“-iEs el colmo!

Stoneman & Black sacaron su libro
gufa, que también contenia breves
relatos sobre los bomberos de América
Y los dejaron de modo que Montag,
aunque familiarizado con ellos desde
hacia mucho tiempo, pudiese leer

Establecidos en 1790 para quemar
los libros de influencia inglesa de las
colonias. Primer bombero Benjamin
Franklin.

Esto es una consecuencia directa del
acceso limitado de la poblacién en general
a la ciencia, un acceso que, a pesar de las
intenciones, no se ha completado (Elhai
2023). Los hechos y los datos empiricos,
por lo tanto, quedan lejanos, desvanecidos
o invisibles, como una imagen-laberinto
que no puede ser descifrada sin la clave
(Gubern 1996). En cambio, lo que esta a
la mano es el eslabén genético como la
ruta que nos definen antropolégicamente,
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legitimado por todo lo que hemos
olvidado.

Es por esto que no podemos dejar de
pensar en la ciencia; hacerlo implicaria
dejar de ser lo que somos. Seria vivir
en un mundo sin problemas como
el calentamiento global, el hambre
continental o la migracion; No seria esa
cultura ensimismada en la resolucién
de los problemas surgidos de la caja de
Pandora abierta por la razon.

Para que la ciencia funcione,
debemos recordar los mismos datos.
El método cientifico no solo se basa
en la comprobacién, sino también en
el almacenamiento, catalogacion vy
priorizacién de informacion, lo que facilita
su manejo y uso. Esto habla, sin lugar a
dudas, de nuestra sociedad, cuyo énfasis
se coloca en guardar lo que va conociendo,
tejiendo rutas a medida que jerarquiza la
realidad. Este proceso de organizacion
y preservacion de la informacion,
especialmente cuando se refiere a datos de
gran valor, también refleja las estructuras
de poder y control que rigen en diferentes
momentos historicos.

Por ejemplo, en sociedades donde la
informacion religiosa se resguardaba
celosamente, los libros eran dotados de
piedras preciosas eilustraciones realizadas
por artesanos, y solo unos pocos tenian
acceso a ella. Este fenémeno revela un
sentido de selecciéon de la informacion
que se debe preservar, lo cual da forma
a la sociedad en turno. En aquellos
momentos, lo que se elegia guardar y lo
que se dejaba fuera definia los valores,
creencias y estructuras de poder de esa
sociedad. Asi, la memoria colectiva se ve
marcada por lo que se recuerda y lo que se
olvida, un proceso que, como argumenta
Rodriguez (2019), es crucial para entender
las dindmicas de cualquier cultura o
civilizacion.

Las pesadillas generan monstruos que
dejan en nuestra memoria una huella
latente, puntos de transicion traumaéticos
que nos obligan a cuestionarnos sobre
una realidad que siempre se muestra
resistente (Morin 1998). La ciencia
surge como una herramienta para
acercarnos a esa realidad, organizandola
y jerarquizandola, humanizdndola a
través de principios l6gicos. Podriamos
decir que hemos moldeado a la ciencia a
nuestra imagen y semejanza, reflejando
en ella nuestras virtudes y defectos como
un espejo de sinergias dicotémicas que
definen a las sociedades: vida y muerte,
hombre y mujer, dia y noche (Rayfield
1970).

En estas dualidades también residen
la memoria y el olvido, lo que demuestra
que la ciencia no es una garantia absoluta;
es un encadenamiento de saberes que,
con su propia carga de verdad, puede
traicionarnos (Fontcuberta 2011). Por
eso el olvido es esencial en la practica
cientifica: nos permite recordar lo
necesario y olvidar lo que corresponde,
no como un acto de cinismo, sino como
un recomienzo consciente. El olvido en
la ciencia representa un momento de
discontinuidad del saber, pero también
una oportunidad para reaprender y
avanzar.

Los avances cientificos que estan
por venir también seran considerados
verdades. La verdad, al fin y al cabo, es
un marco que excluye todo aquello que no
encaja en su narrativa, al igual que en la
fotografia: encuadrar es también excluir
(Sontag 2011). Durante mucho tiempo, la
nociéndeverdad ylacienciahancoexistido
y se han entrelazado hasta formar una sola
manera de entender el mundo. Pero si la
ciencia del futuro nos revelara una nueva
verdad, entonces, ;qué significa la verdad
en nuestro presente? Podria decirse que
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la verdad es una construccién efimera,
destinada al olvido. No es permanente vy,
para que la sociedad siga avanzando, debe
ser superada, olvidada y reemplazada.

La ciencia es, en esencia, una utopia.
Soto retoma lo que Eduardo Galeano decia
sobre las utopias:

“La utopia estd en el horizonte. Me
acerco dos pasos, ella se aleja dos pasos
y el horizonte corre diez pasos mas alla.
(Entonces para qué sirve la utopia? Para
eso, sirve para caminar” (Soto 2017 pp.
222).

Para preservar la objetividad cientifica,
nos planteamos olvidar que somos
individuos bioculturales, evitando
comprometer o sesgar el proceso. Sin
embargo, jcomo hacerlo sin reconocer
que la ciencia estd inevitablemente ligada
al proceder metodolégico y, al mismo
tiempo, a lo que somos como individuos?
Es curioso como las investigaciones
publicadas terminan definiendo al
investigador, fusionando la ciencia con la
subjetividad. Es un juego de roles: olvidar
lo que somos para poder hacer ciencia.

Considerar al olvido como una parte
esencial de la ciencia nos permite situarnos
en nuestro momento histérico desde una
perspectiva reflexiva sobre lo que somos y
hacia dénde nos dirigimos. Estos estados
deconcienciasocial generanrupturasenlos
limites del conocimiento, empujandonos a
nuevas formas de entender lo real. Ante
la emergencia de nuevos paradigmas,
hemos acelerado tanto el proceso de
adquisicion de conocimiento como el del
olvido (Sandle 2018).

En toda dualidad, existen principios
ontolégicos que determinan cada uno de
los polos, estableciendo un sistema de
compresion entre recuerdos y olvido. Esta
interdependencia podria ser clave para
las sociedades del futuro, que buscaran

evitar que algo quede en el olvido. No
obstante, tal vez la verdadera respuesta
sea aprender a olvidar quiénes somos vy,
ain mas, a olvidar que hemos olvidado
algo de nosotros.

Sabemos que la ciencia se fundamenta
en etapas secuenciales que construyen su
totalidad, un proceso delimitado por el
inicio y el final de la investigacién, regido
por una légica racional. Estas etapas
implican procesos rigurosos de validacion
y revalidacién de resultados. Sin embargo,
es cierto que cada fase de este proceso
guarda una relacién distinta con el olvido,
o al menos deberia ser asi.

En el marco tedrico, por ejemplo, el
caracter efimero de los datos es evidente
debido a su caducidad, determinada por la
fecha de publicacion y el contexto en que
se originaron. Por otro lado, los procesos
metodolégicos exigen una memorizacion
minuciosa de los pasos a seguir, lo que
contrasta con la naturaleza transitoria de
las ideas previas.

La hipotesis que esta entre la frontera
de la ciencia y las artes, resulta interesante
en este contexto, ya que se fundamentada
en estructuras narrativas de hechos
epistémicos y, en cierto sentido, propone
una proyecciéon del olvido: establece un
punto de partida hacia lo que atin no ha
sido demostrado. En la praxis cientifica, el
olvido no tiene cabida porque no se orienta
hacia la construccion de conocimiento
solido y verificable. Por el contrario, en
el arte, el olvido no es un obstaculo, sino
un detonador que permite regresar y
experimentar una exploracién constante,
generar nuevos caminos que partan
desde cero y flanquear las estructuras
preestablecidas (Rojas 2020 In Iglesias
2021).

La transdisciplinariedad nos recuerda
que habitamos un mundo complejo
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donde el arte y la ciencia deben dialogar
para afrontar los retos contemporaneos,
encontrar nuevos esquemas y expandir
las fronteras de lo conocido (Levy 2024).
Sin embargo, las disciplinas, en un plano
rizomatico (Gilles & Guatari 1977),
tienden a construir cardinalidades que
unen a los puntos unidimensionales de
cada saber. Si entendemos el conocimiento
como constantes que tejen una red,
cabe preguntarse: ;qué representan
los espacios entre las conexiones? Una
posible respuesta es vincular esos huecos
con el olvido. No obstante, hacerlo
implicarfa ignorar la aleatoriedad como
un componente esencial de su naturaleza.
Estos espacios podrian simbolizar zonas de
incertidumbre, potencial creativo o incluso
futuros caminos que el conocimiento atin
no ha recorrido. Es en esta tension entre
lo que sabemos, lo que no sabemos y lo
que olvidamos donde se encuentra la
posibilidad de un didlogo fecundo entre
disciplinas, impulsando tanto el arte como
la ciencia hacia nuevos horizontes.

Conclusiones

Ahora, pensemos en la memoria de las
computadoras y en los sistemas que
emplean para organizar y priorizar la
informacion. En el caso del internet, por
ejemplo, los sitios visitados se almacenan
de manera cronolégica, mientras que la
informacion necesaria para el arranque del
sistema se jerarquiza segiin su importancia
parael funcionamiento del ordenador. Este
proceso esta cuidadosamente estructurado
para optimizar la recuperacion y el uso de
los datos (Fernandez 1998).

Por otro lado, el olvido en las personas
opera de manera mucho mds cadtica y
aparentemente sin l6gica. Es un fenémeno
que permite tanto olvidar cosas esenciales
como recordar detalles insignificantes,

lo que lo convierte en un sistema poco
predecible y, a menudo, desconcertante.
Este contraste evidencia cémo los
procesos de memoria y olvido, tanto en
maquinas como en humanos, responden a
dindmicas profundamente diferentes: uno
es intencional y utilitario, mientras que el
otro es espontaneo y emocional. Aunque
lo que las personas recuerdan pueda
parecer sumamente confuso, como la
capacidad de retener numerosos chistes,
pensamos en Elliot, el personaje del poema
Impossible to Tell de Robert Pinsky que
busca distraer con humor los intentos de
suicidio de su madre y por eso, de adulto,
recuerda muchos chistes; un proceso de
recuperacion de vida o muerte.

El olvido en el proceso artistico es
fundamental, ya que el artista, en cada
nueva creacion, vuelve a aprender. Este
proceso, sin embargo, no ha sido bien
asimilado dentro de los mérgenes de la
ciencia, donde ha sido rechazado por
contradecir la secuencia l6gica de la razén.
El arte, en lugar de hacer un rechazo al
olvido, lo acepta y lo incorpora como
parte del sistema que da coherencia a
nuestra realidad. En contraste, la ciencia
intenta ocultar el olvido, mantenerlo fuera
de un sistema basado en la memoria,
la clasificacién y la jerarquizacién. Sin
embargo, debemos recordar que el olvido
opera en los planos de lo consciente y lo
inconsciente, y que es parte de la actividad
cerebral, lo cual es indispensable.

La resistencia al olvido humano se
refleja en los avances de los aparatos
de procesamiento de datos, que, con
el tiempo, aumentan su capacidad de
almacenamiento y procesamiento por
segundo. Estos avances funcionan como el
hisopo entintado de José Arcadio Buendia,
que en Cien afios de soledad se us6 para
pintar sobre las cosas su nombre y no
olvidar nada de la realidad del pueblo de
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Macondo (Garcia 1997). Por ello, hemos
subrayado la necesidad del olvido en la
construccién de la ciencia, para basarse
en principios humanos, integrando
nuestras virtudes y paradigmas. Asi,
el énfasis en lo humano sobre lo digital
puede llevarnos a un futuro donde, algtin
dia, las computadoras puedan sofar y la
inteligencia artificial se haga realidad.
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